
m a d e  i n  d o n  b o s c o  s i n c e  2 0 2 1m a d e  i n  d o n  b o s c o  s i n c e  2 0 2 1

T u t t a  l a  p a r t e  v e g e t a l e  è  f o r n i t a  d a  O r t o  2 . 0 ,

 a m i c i  p r i m a  c h e  f o r n i t o r i .

u n  p r o g e t t o  c h e  n a s c e  d a  U n ’ a g r i c o l t u r a  n a t u r a l e ,  c o m e

f a c e v a n o  i  n o s t r i  n o n n i ,

 n e l  r i s p e t t o  d e l l a  s t a g i o n a l i t à  e  d e l l a  t e r r a .

Q u e l l o  c h e  t r o v a t e  n e l  p i a t t o  n a s c e  p o c o  l o n t a n o  d a  q u i .

A n d a t e l i  a  t r o v a r e  p r e s s o  A g r i c o l t u r a  C a p o d a r c o  m i s t i c a

"Gli odor i tipic i di una casa vera: quel l o di
tappeti del l ’Ottocento , di l ibr i antichi , di

po ltrone, di lucidante per pianoforte . Odori di
altri tempi, ma anche di tanta vita

vissuta."
(Carlo Verdone)

"Gli odor i tipic i di una casa vera: quel l o di
tappeti del l ’Ottocento , di l ibr i antichi , di

po ltrone, di lucidante per pianoforte . Odori di
altri tempi, ma anche di tanta vita

vissuta."
(Carlo Verdone)
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starters
C I C C H E T T I

fritti

Un fritto con i prodotti di

Orto 2.0, che cambia in base

alla stagionalità
*

1 5

s e l e z i o n e  d i  f r i t t i
d a  c o n d i v i d e r e ( 1 0  p z )

di patate e lime con fonduta di

pecorino e confettura d’arancia

*

di scottona glassate alla soya,

con pecorino e salvia

7P O L P E T T E . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Un cicchetto con i prodotti di Orto 2.0,

che cambia in base alla stagionalità

o r t o  2 . 0

di tonno con riduzione di teriaki e

mezcal,mayo alla menta e cipolla

caramellata

1 0t a t a k i . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

con pollo e peperoni 

e la sua cremina

9b a o . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

di controfiletto con stracciatella, 

pesto di basilico e zezt di limone

1 0t a r t a r e . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

in CBT, con fonduta di gorgonzola,

pere caramellate e noci

1 1b l a c k  a n g u s . . . . . . . . . . . . . . . . . .

bianca di melanzane con scamorza

affumicata e fonduta di brie

9p a r m i g i a n i n a . . . . . . . . . . . . . . . . .

chiedi ai ragazzi in sala
c i c c h e t t o  d e l  g i o r n o

di formaggio filante e jalapeño 
7

c r o c c h e t t e . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

in carrozza con broccoletti

ripassati, bufala e mayo al

basilico

8 . 5p o r c h e t t a . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

p e p i t e . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . di pulled pork e salsa rquadro
8b o c c o n c i n i . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

o r t o  2 . 0 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

abruzzesi di pecora sulla griglia 

1 € cada (minimo 6 pz)

a r r o s t i c i n i . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

*
*

7

(1,3,6,7)

(3,6)

(1,12)

(1,3,7)

(7,8.12)

(7)

(7,8.12)

(1,7)

(1,7)

(1,3,7)

(1)

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\



vegetariano
T A G L I E R E

rquadro
T A G L I E R E

t a g l i e r e  d i  s a l u m i  e  f o r m a g g i
e

5   s f i z i  d a l l a  c u c i n a

3 0 ( x 2 )

*

P I N S A  A R T I G I A N A L E  A L

F O R N O

5

salumi e formaggi
T A G L I E R E

8 / 1 6

*

s e l e z i o n e  d i  v e r d u r e  g r i g l i a t e

c o n  f o r m a g g i  e  q u a l c h e  s n a c k

8 / 1 5

. PROSCIUTTO DI PARMA 18 MESI

. LONZA DI CAPOCOLLO DI NORCIA

. PORCHETTA LAZIALE

. MORTADELLA SUPREMA

. BRUSCHETTINE

. BURRATINA ARTIGIANALE

. RICOTTINA DI PECORA ARTIGIANALE

. PECORINO AFFINATO VAL D’ORCIA



CON
TORN

I

griglia
S E C O N D I

*

DI MANZO
da 250 g servite con patatine fr i tte Lamb Weston*.

*

*

c a r b o n a r a . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

a m a t r i c i a n a . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

c a c i o  e  p e p e . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

g r i c i a . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

di Black Angus di scottona Italiana
2 2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . c o n t r o f i l e t t o

di Black Angus di scottona Argentina
2 3 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . c o n t r o f i l e t t o

1 4c o n  s a l s a  a l l ’ i p a  e  b b q . . . . . . .

1 3c o n  o l i o  a l  r o s m a r i n o . . . . . . . . .

(1,4,10)

*DI POLLO
Da 250 gr,  marinata e cotta a bassa temperatura per 24h.
Servite con patatine fr i tte Lamb Weston*.

c o n  p a t a t e  a l  f o r n o

+ 2

c o n  v e r d u r e  d i  s t a g i o n e
d i  o r t o  2 . 0

+ 2

1 1      /     7

A scelta tra:
- pici acqua e farina
- tonnarelli all’uovo

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\
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PR
IM

I
CO

N 
PA

ST
A

AR
TI

GI
AN

AL
E

4p a t a t i n e  f r i t t e p a t a t e  a l  f o r n o

v e r d u r e  d i  s t a g i o n e

Lamb Weston home made

di Orto 2.0

5

6

(1,3,7,12)

*



BU
RG

ER
S

c o n  p a t a t e  a l  f o r n o

+ 2

c o n  v e r d u r e  d i  s t a g i o n e
d i  o r t o  2 . 0

+ 2

DA
 20

0  
   E

 SE
RV

ITI
 CO

N P
AT

AT
INE

 FR
ITT

E 
gr

B A C O N
hamburger di scottona, bacon,
cheddar, pomodoro, insalata e BBQ

1 3 . 5

B U F A L A
hamburger di scottona, bacon, bufala,
cipolle caramellate, insalata e BBQ

1 3 . 5

C H E E S E
hamburger di scottona, cheddar,
pomodoro e insalata

1 3

C R I S P Y
chicken, cheddar, con insalata
coleslow e salsa tartara

1 3

O R T O  2 . 0
Un panino veg con i prodotti di Orto 2.0,
che cambia in base alla stagionalità

N A P O L I
hamburger di scottona, provola
affumicata, friarielli e crema di
patate arrosto

1 3 . 5

S A L S I C C I A
smash alla piastra, scamorza
affumicata e 2 cicorie

1 3 . 5

C A L A B R E S E
hamburger di scottona con peperoni,
caciocavallo e mayo alla nduja

1 4

M E X
con chili di carne, queso fuso
jalapeño e guacamole

1 4

(1,3,7,12)

(1,3,7,12)

(1,3,7,12)

(1,3,4,7,12)

(1,3,7,12)

(1,3,7,12)

(1,3,7,12)

(1,3,7,12)

*



Pane artigianale dell'azienda Biscopan

DOLCI
HOM

E M
ADE

CESTINO DI PANE  2

SCEGLI LA TUA SALSA TRA:

KETCHUP,MAYO,BBQ,SENAPE

0.30 CADA

r q u a d r o _ l o f t

v i a  p i e t r o  b o n f a n t e ,  2 6 ,  r o m a

0 6 / 9 4 4 2 4 7 6 7  -  3 5 0 / 9 4 0 3 7 6 0

w w w . r - q u a d r o . c o mr q u a d r o _ w i n d

WI-F I
p a s s :  R q u a d r o @ 2 0 2 1

C H E E S E C A K E   6
o al pistacchio/nutella/lamponi

T I R A M I S Ù  6
home made

S E M I F R E D D O  6
al pompelmo e campari

M O U S S E  6
di ricotta dolce, con frolla al
carammello, caramello salato e
noci pecan

(1,5,6,7,12)

(3,7)

(3,7)

(1,7,8,12)



 MENUGreen

C I C C H E T T I
Una raccolta dei nostri piatti vegetariani e vegani.

C A C I O  E  P E P E 1 1
Pici acqua e farina

T A G L I E R I

O R T O  2 . 0
Un panino con i prodotti di Orto
2.0,che cambia in base alla
stagionalità

P A N I N I

V E G E T A R I A N O

V E G A N O

p a r m i g i a n i n a
Bianca di melanzane con scamorza
affumicata e fonduta di brie

9

o r t o  2 . 0
Un cicchetto con i prodotti di
Orto 2.0,che cambia in base alla
stagionalità

v e g e t a r i a n o
Selezione di verdure grigliate
con formaggi e un mix di
bruschette

8  /  1 5

P R I M I

Cicchetto  7

1.7.

3

1.7

7

1.7.

F R I T T O
P E P I T E
di formaggio filante e jalapenos

7

C R O C C H E T T E
di patate e lime con fonduta di
pecorino e confettura d’arancia

7

o r t o  2 . 0
Un fritto con i prodotti di Orto
2.0,che cambia in base alla
stagionalità

A L  F O R N O  C O N  O L I O  E

S A L E
5

P I N S A



LISTA ALLERGENI
G L U T I N E  -  1
( c e r e a l i ,  g r a n o ,  s e g a l e ,  o r z o ,  a v e n a ,  f a r r o ,  k a m u t ,  i n c l u s i  i b r i d a t i  d e r i v a t i )

C R O S T A C E I  E  D E R I V A T I  -  2
( m a r i n i  e  d ’ a c q u a  d o l c e :  g a m b e r i ,  s c a m p i ,  g r a n c h i  e  s i m i l i )

U O V A  -  3
( u o v a  e  p r o d o t t i  c h e  l e  c o n t e n g o n o :  m a i o n e s e ,  e m u l s i o n a n t i ,  p a s t a  a l l ’ u o v o )

P E S C E  E  D E R I V A T I  -  4
( p r o d o t t i  a l i m e n t a r i  i n  c u i  è  p r e s e n t e  i l  p e s c e ,  a n c h e  i n  p i c c o l e  p e r c e n t u a l i )

A R A C H I D I  E  D E R I V A T I  -  5
( c r e m e  e  c o n d i m e n t i  i n  c u i  v i  s i a  a n c h e  i n  p i c c o l e  d o s i )

S O I A  E  D E R I V A T I  -  6
( p r o d o t t i  d e r i v a t i  c o m e  l a t t e  d i  s o i a ,  t o f u ,  s p a g h e t t i  d i  s o i a  e  s i m i l i )

L A T T E  E  D E R I V A T I  -  7
( o g n i  p r o d o t t o  i n  c u i  v i e n e  u s a t o  i l  l a t t e :  y o g u r t ,  b i s c o t t i ,  t o r t e ,  g e l a t o  e  c r e m e  v a r i e )

F R U T T A  A  G U S C I O  E  D E R I V A T I  -  8
( m a n d o r l e ,  n o c c i o l e ,  n o c i  c o m u n i ,  n o c i  d i  a c a g i ù ,  n o c i  p e c a n ,  a n a c a r d i ,  p i s t a c c h i )

S E D A N O  E  D E R I V A T I  -  9
( s i a  i n  p e z z i  c h e  a l l ’ i n t e r n o  d i  p r e p a r a t i  p e r  z u p p e ,  s a l s e  e  c o n c e n t r a t i  v e g e t a l i )

S E N A P E  E  D E R I V A T I  -  1 0
( s i  p u ò  t r o v a r e  n e l l e  s a l s e  e  n e i  c o n d i m e n t i ,  s p e c i e  n e l l a  m o s t a r d a )

S E M I  D I  S E S A M O  E  D E R I V A T I  -  1 1
( s e m i  i n t e r i  u s a t i  p e r  i l  p a n e ,  f a r i n e  c h e  l o  c o n t e n g o n o  i n  m i n i m a  p e r c e n t u a l e )

A N I D R I D E  S O L F O R O S A  E  S O L F I T I  -  1 2
( a n i d r i d e  s o l f o r o s a  e  s o l f i t i  i n  c o n c e n t r a z i o n e  s u p e r i o r i  a  1 0  m g / k g  o  1 0  m g / l  e s p r e s s i
c o m e  S O 2  -  u s a t i  c o m e  c o n s e r v a n t i ,  p o s s i a m o  t r o v a r l i  i n :  c o n s e r v e  d i  p r o d o t t i  i t t i c i ,  i n  c i b i
s o t t ’ a c e t o ,  s o t t ’ o l i o  e  i n  s a l a m o i a ,  n e l l e  m a r m e l l a t e ,  n e l l ’ a c e t o ,  n e i  f u n g h i  s e c c h i  e  n e l l e
b i b i t e  a n a l c o l i c h e  e  s u c c h i  d i  f r u t t a )

L U P I N O  E  D E R I V A T I  -  1 3
( p r e s e n t i  i n  c i b i  v e g a n  s o t t o  f o r m a  d i :  a r r o s t i ,  s a l a m i n i ,  f a r i n e  e  s i m i l a r i )

M O L L U S C H I  E  D E R I V A T I  -  1 4
( c a n e s t r e l l o ,  c a n n o l i c c h i o ,  c a p a s a n t a ,  c o z z a ,  o s t r i c a ,  p a t e l l a ,  v o n g o l a ,  t e l l i n a ,  e c c . . . )

• * Gli ingredienti sono congelati all'origine dal produttore

• Alcuni ingredienti sono sottoposti in loco ad abbattimento a temperatura

negativa per garantirne la qualità e la sicurezza, come descritto nelle

procedure del Piano Haccp ai sensi del Reg. CE 852/04


	"Gli odori tipici di una casa vera: quello di tappeti dell’Ottocento, di libri antichi, di poltrone, di lucidante per pianoforte. Odori di altri tempi, ma anche di tanta vita vissuta." (Carlo Verdone)
	8/16
	salumi e formaggi
	. PROSCIUTTO DI PARMA 18 MESI . LONZA DI CAPOCOLLO DI NORCIA . PORCHETTA LAZIALE . MORTADELLA SUPREMA
	. BRUSCHETTINE . BURRATINA ARTIGIANALE . RICOTTINA DI PECORA ARTIGIANALE . PECORINO AFFINATO VAL D’ORCIA

	vegetariano
	8/15
	selezione di verdure grigliate con formaggi e qualche snack



	rquadro
	tagliere di salumi e formaggi
	5  sfizi dalla cucina
	(x2)


	BURGERS
	DA 200     E SERVITI CON PATATINE FRITTE
	gr
	con patate al forno
	+2
	con verdure di stagione di orto 2.0

	+2

	BACON
	13.5
	hamburger di scottona, bacon, cheddar, pomodoro, insalata e BBQ

	BUFALA
	13.5
	hamburger di scottona, bacon, bufala, cipolle caramellate, insalata e BBQ

	CHEESE
	hamburger di scottona, cheddar, pomodoro e insalata

	CRISPY
	chicken, cheddar, con insalata coleslow e salsa tartara

	ORTO 2.0
	Un panino veg con i prodotti di Orto 2.0, che cambia in base alla stagionalità

	MEX
	con chili di carne, queso fuso jalapeño e guacamole

	SALSICCIA
	13.5
	smash alla piastra, scamorza affumicata e 2 cicorie

	CALABRESE
	hamburger di scottona con peperoni, caciocavallo e mayo alla nduja

	NAPOLI
	13.5
	hamburger di scottona, provola affumicata, friarielli e crema di patate arrosto

	CHEESECAKE  6
	o al pistacchio/nutella/lamponi

	TIRAMISÙ 6
	home made

	SEMIFREDDO 6
	al pompelmo e campari

	MOUSSE 6
	di ricotta dolce, con frolla al carammello, caramello salato e noci pecan
	HOME MADE



	DOLCI
	CESTINO DI PANE
	Pane artigianale dell'azienda Biscopan
	SCEGLI LA TUA SALSA TRA: KETCHUP,MAYO,BBQ,SENAPE 0.30 CADA
	WI-FI
	via pietro bonfante, 26, roma 06/94424767 - 350/9403760 www.r-quadro.com



	Green
	MENU
	Una raccolta dei nostri piatti vegetariani e vegani.
	CICCHETTI
	TAGLIERI
	8 / 15
	vegetariano
	parmigianina
	Selezione di verdure grigliate con formaggi e un mix di bruschette
	Bianca di melanzane con scamorza affumicata e fonduta di brie

	orto 2.0

	PRIMI
	Un cicchetto con i prodotti di Orto 2.0,che cambia in base alla stagionalità
	CACIO E PEPE
	Pici acqua e farina


	FRITTO
	PANINI
	PEPITE
	di formaggio filante e jalapenos

	ORTO 2.0
	CROCCHETTE
	Un panino con i prodotti di Orto 2.0,che cambia in base alla stagionalità
	di patate e lime con fonduta di pecorino e confettura d’arancia
	orto 2.0


	PINSA
	Un fritto con i prodotti di Orto 2.0,che cambia in base alla stagionalità
	AL FORNO CON OLIO E SALE


	• * Gli ingredienti sono congelati all'origine dal produttore • Alcuni ingredienti sono sottoposti in loco ad abbattimento a temperatura negativa per garantirne la qualità e la sicurezza, come descritto nelle procedure del Piano Haccp ai sensi del Reg. CE 852/04

	LISTA ALLERGENI

