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TUTTA LA PARTE VEGETALE E FORMITA DA ORTO 2.0,
AMICI PRIMA CHE FORMITORI.
UN PROGETTO CHE MASCE DA GN'AGRIGOLTURA NATURALE, COME
FAGEVANO | NOSTRI NONNI,
MEL RISPETTO DELLA STAGIONALITA E DELLA TERRA.
QUELLO CHE YROVATE NEL PIATYO MASCE POCO LONTAND DA QUI.
ANBATELI A TROVARE PRESSO AGRICOLTURA CAPODARCO MISTICA
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di scottona glassate alla soya,

con pecorino e salvia @s.s6n

0RT0 2.0

CIGCHETTI

STARTERS

Un cicchetto con i prodotti di Orto 2.0,

che cambia in base alla stagionalita

B s S . 5. 10

di tonno con riduzione di teriaki e
mezcal,mayo alla menta e cipolla

caramellata ©©

con pollo e peperoni

e la sua cremina .

TARTARVES: e ... 08 10

di controfiletto con stracciatella,

pesto di basilico e zezt di limone

(1,3,7)

BLAGK ANSUS.................. 11

in CBT, con fonduta di gorgonzola,

pere caramellate e noci (812

PARMIGIANINA................. 9

bianca di melanzane con scamorza

affumicata e fonduta di briew

ARROSTICINL....................

abruzzesi di pecora sulla griglia

1 € cada (minimo 6 pz) e

GICGHETTO DEL G10RNO

chiedi ai ragazzi in sala

LLTLETRTARTTARTARTAERTA LA TR LER TR TERTER LR

PREERSRN . .. &, I

di formaggio filante e jalapefio

(1,7)

GROGGHETTEN SO ¥ .. 1

di patate e lime con fonduta di

pecorino e confettura d’arancia

(1,7)

PORCHETTA..................... 8.5

in carrozza con broccoletti

ripassati, bufala e mayo al

basilico s

BOGCONCINI........voon.n. 8

di pulled pork e salsa rgquadro
(1)

UGN ...

Un fritto con i prodotti di
Orto 2.0, che cambia in base

alla stagionalita

SELEZIONE D1 FRITTI
DA CONDIVIDERE (10 p2)

18



TRAGLIERE

8/16 SALUMI E FORMAGGI

. PROSCIUTTO DI PARMA 18 MESI . BRUSCHETTINE

+ LONZA DI CAPOCOLLO DI NORCIA . BURRATINA ARTIGIANALE

. PORCHETTA LAZIALE + RICOTTINA DI PECORA ARTIGIANALE

. MORTADELLA SUPREMA . PECORINO AFFINATO VAL D’ORCIA

TAGLIERE

@AWHMD
FORND

5

VEGETARIANO

SELEZIONE DI VERDURE GRIGLIATE
CON FORMAGG!I E QUALCHE SNACK

TAGLIERE

RQGADRO

TAGLIERE DI SALUMI E FORMAGGI

:
5 SFIZI DALLA CUCINA
30 (x2)




EAHBDNAHA .......................... A scelta tra:

- pici acqua e farina

EéE AMA”“E‘ANA ....................... - tonnarelli all’uovo
=t — 0 CACIO E PEPE....cooovveenene, —
e = | =
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(1,3,7,12)
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GRIGLIA [P

AT B CONTROFILETTO
WNPA”1;MF0M0 di Black Angus di scottona Italiana
GON VERDURE DI STAGION 1 R i e g CONTROFILETTO

di Black Angus di scottona Argentina

DI ORTO 2.0

DI POLLO

Da 250 gr, marinata e cotta a bassa temperatura per 24h.
Servite con patatine fritte Lamb Weston*.

CON SALSA ALL'IPA F BBG....... 14
(1,4,10)
CON OLIO AL ROSMARINO......... 13
LLTLTLEE LT LT LT T T T LT T T T TR LT T TR TR T L TR TR T TR T TR T LT T LT LA TLL TR T
PATATINE FRITTE 4 PATATE AL FORNO &
Lamb Weston home made

VERDURE DI STAGIONE 6

di Orto 2.0




B n c n “ (1,3,7,12) 1 3 - 5

hamburger di scottona, bacon,
cheddar, pomodoro, insalata e BBQ

] BUFALA..... 13.9

hamburger di scottona, bacon, bufala,
cipolle caramellate, insalata e BBQ

c H E E s E (1,3,7,12) l 3

hamburger di scottona, cheddar,
pomodoro e insalata

CRISPY..... 13

chicken, cheddar, con insalata
coleslow e salsa tartara

ORTO 2.0

Un panino veg con i prodotti di Orto 2.0,
che cambia in base alla stagionalita

MEX.... 14

con chili di carne, gqueso fuso
jalapeiio e guacamole

SALSICCIA..... 13.5

smash alla piastra, scamorza
affumicata e 2 cicorie

DA 2000r E SERVITI GON PATATINE FRITTE

CALABRESE.... 14

hamburger di scottona con peperoni,
caciocavallo e mayo alla nduja

NAPOLI..... 13.5

hamburger di scottona, provola
affumicata, friarielli e crema di
patate arrosto

CON PATATE AL FORNO
+2

GON VERDURE DI STAGIONE
DI ORTO 2.0

+2




(L%&%H)':IIIEIE:;IE(:“I(IE ';

o al pistacchio/nutella/lamponi

LY
-»TIRAMISU 6

home made

-» SEMIFREDDO 6

al pompelmo e campari

7,812 >M0“SSE B

di ricotta dolce, con frolla al
carammello, caramello salato e
noci pecan
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CESTINO Oi PANE

Pane artigianale dell'azienda Biscopan

SCEGLI LA TUA SALSA TRA:
KETCHUP,MAYO,BBQ, SENAPE
0.30 CADA

VIA PIETRO BONFANTE, 26, ROMA
Wi-FI= 06/94424767 - 350/9403760 ©® ©)] |

RQUADRO_WIND s
PASS: RQUADRO@2021 WWW.R-QUADRO.COM RGUADRO_LOFT
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Una raccolta dei nostri piatti vegetariani e vegani.

CICGHETTI

TAGLIERI

PARMIGIANINAZYS N\

Bianca di melanzane con scamorza
affumicata e fonduta di brie

0RT0 2.0

Un cicchetto con i prodotti di
Orto 2.0,che cambia in base alla

stagionalita
J N

VEGETARIAND .8 / 15 N\

Selezione di verdure grigliate
con formaggi e un mix di
bruschette

PRIMI

CACID E PEPE W 11

Pici acqua e farina

FRITTO

Cicchetto 7

ALl

PEPITE 7 W

di formaggio filante e jalapenos

CROCCHETTE 7

di patate e lime con fonduta di
pecorino e confettura d’arancia

0RT0 2.0

Un fritto con i prodotti di Orto
2.0,che cambia in base alla
stagionalita

N VEGETARIANO
= VEGANO

PANINI

0870 2.0

2.0,che cambia in base alla
stagionalita

1.7.

PINSA

AL FORNO CON OLIOE 5
SALE X

Un panino con i prodotti di Orto



e * Gli ingredienti sono congelati all'origine dal produttore
e Alcuni ingredienti sono sottoposti in loco ad abbattimento a temperatura
negativa per garantirne la gqualita e la sicurezza, come descritto nelle

procedure del Piano Haccp ai sensi del Reg. CE 852/04

LISTA ALLERGENI

GLUTINE - 1
(cereali, grano, segale, orzo, avena, farro, kamut, inclusi ibridati derivati)

CROSTAGEI E DERIVATI - 2
(marini e d’acqua dolce: gamberi, scampi, granchi e simili)

UoVA -3
(uova e prodotti che le contengono: maionese, emulsionanti, pasta all’uovo)

PESCE E DERIVATI - 4
(prodotti alimentari in cui & presente il pesce, anche in piccole percentuali)

ARACHIDI E DERIVATI - §
(creme e condimenti in cui vi sia anche in piccole dosi)

SOIA E DERIVATI - 6
(prodotti derivati come latte di soia, tofu, spaghetti di soia e simili)

LATTE E DERIVATI - 7
(ogni prodotto in cui viene usato il latte: yogurt, biscotti, torte, gelato e creme varie)

FRUTTA A GUSCIO E DERIVATI - 8
(mandorle, nocciole, noci comuni, noci di acagiu, noci pecan, anacardi, pistacchi

SEDANO E DERIVATI - 9
(sia in pezzi che all’interno di preparati per zuppe, salse e concentrati vegetali)

SENRPE E DERIVATI - 10
(si pud trovare nelle salse e nei condimenti, specie nella mostarda)

SEMI DI SESAMO E DERIVATI - 11
(semi interi usati per il pane, farine che lo contengono in minima percentuale)

ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI - 12

(anidride solforosa e solfiti in concentrazione superiori a 10 mg/kg o 10 mg/l espressi
come S02 - usati come conservanti, possiamo trovarli in: conserve di prodotti ittici, in cibi
sott’aceto, sott’olio e in salamoia, nelle marmellate, nell’aceto, nei funghi secchi e nelle
bibite analcoliche e succhi di frutta)

LUPINO E DERIVATI - 13
(presenti in cibi vegan sotto forma di: arrosti, salamini, tarine e similari)

MOLLUSCHI E DERIVATI - 14
(canestrello, cannolicchio, capasanta, cozza, ostrica, patella, vongola, tellina, ecc...)



	"Gli odori tipici di una casa vera: quello di tappeti dell’Ottocento, di libri antichi, di poltrone, di lucidante per pianoforte. Odori di altri tempi, ma anche di tanta vita vissuta." (Carlo Verdone)
	8/16
	salumi e formaggi
	. PROSCIUTTO DI PARMA 18 MESI . LONZA DI CAPOCOLLO DI NORCIA . PORCHETTA LAZIALE . MORTADELLA SUPREMA
	. BRUSCHETTINE . BURRATINA ARTIGIANALE . RICOTTINA DI PECORA ARTIGIANALE . PECORINO AFFINATO VAL D’ORCIA

	vegetariano
	8/15
	selezione di verdure grigliate con formaggi e qualche snack



	rquadro
	tagliere di salumi e formaggi
	5  sfizi dalla cucina
	(x2)


	BURGERS
	DA 200     E SERVITI CON PATATINE FRITTE
	gr
	con patate al forno
	+2
	con verdure di stagione di orto 2.0

	+2

	BACON
	13.5
	hamburger di scottona, bacon, cheddar, pomodoro, insalata e BBQ

	BUFALA
	13.5
	hamburger di scottona, bacon, bufala, cipolle caramellate, insalata e BBQ

	CHEESE
	hamburger di scottona, cheddar, pomodoro e insalata

	CRISPY
	chicken, cheddar, con insalata coleslow e salsa tartara

	ORTO 2.0
	Un panino veg con i prodotti di Orto 2.0, che cambia in base alla stagionalità

	MEX
	con chili di carne, queso fuso jalapeño e guacamole

	SALSICCIA
	13.5
	smash alla piastra, scamorza affumicata e 2 cicorie

	CALABRESE
	hamburger di scottona con peperoni, caciocavallo e mayo alla nduja

	NAPOLI
	13.5
	hamburger di scottona, provola affumicata, friarielli e crema di patate arrosto

	CHEESECAKE  6
	o al pistacchio/nutella/lamponi

	TIRAMISÙ 6
	home made

	SEMIFREDDO 6
	al pompelmo e campari

	MOUSSE 6
	di ricotta dolce, con frolla al carammello, caramello salato e noci pecan
	HOME MADE



	DOLCI
	CESTINO DI PANE
	Pane artigianale dell'azienda Biscopan
	SCEGLI LA TUA SALSA TRA: KETCHUP,MAYO,BBQ,SENAPE 0.30 CADA
	WI-FI
	via pietro bonfante, 26, roma 06/94424767 - 350/9403760 www.r-quadro.com
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