MAHWBZZU con raghu di salsiccia g

e spuma di stracciatella allo zafferano
1.3.7.8.9.

AlETFE di pollo panate 7

con panko e mayo spicy home made
1.10.12

s Pﬂ I_PU marinato alla soya, 12

la sua maionese, porcini’ e wakame
1.4.6.11

(‘\ pEplIE’di formaggio filante 6.5

' e jalapenos
- 1.7

fP“lPETTE di scottona 7 i

glassate alla soya, con pecorino e salvia

P )
\, PAHMIG‘AN'NA bianca di melanzane, g

\ con scamorza affumicata e fonduta di brie
1.7.

0. '.%“# BUMBETFE a modo nostro, 9

g\ con caciotta e pancetta affumicata J\:.
7
o | NCROCCHETTE as vatate ¢ 1ime, 1 i
‘;9.‘ A\ con fonduta di pecorino e - '
i\ ] 1

' confettura d’arancia
\ ! 1.7.

CICGHETTO DEL G10RNO

chiedi ai ragazz* in sala

W S0 JEE) A AT
Y >aan At aNpt L\

.

I cicchetti sono delle TAPAS rivisitate. Sono
perfetti come antipasto, aperitivo o

semplicemente come accompagnamento ad un
drink.



E?N GOVO FRITTO ED ERBA GIPOLLINA

CON FUNGH! PORCINI E SCAGLIE D!
PARMIGIANO REGGIANO

CON STRAGGIATELLA DI ANDRIA, GIPOLLA
CARAMELLATA E CRUMBLE DI PANE

CON FRIARIELLI, FONDUTA DI PARMIGIANOD
AL TARTUFO E TARALL

VEGAN | BI SEITAN E VERDURE DI
STAGIONE =

¥ o <4 . = r ] ':' of. A- .: L
P 2 ."ll-.;—_- i .’ - [ .'. .y ~

Tutte le tartare sono condite con olio e sale, [SEEEEN

. . . £ bRA

sono di controfiletto di scottona e hanno un

peso di 120 gr -
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“SALUMI E FORMABBI 8/15 -—-

~ SELEZIONE DI SA[UMI E-FORMAGGI EUN
EﬂNFEHlﬂIE E QUALGHE SNACK
, 3 e
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= - SELEZIONE DI VERDURE GRIGLIATE
e ,'_‘ » GON FORMAGG1 LAZIALI E GN MIX DI BHUSI}HEHE o
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PINSA AHIGIANA[EA[ . °'
o DUBESAE s T e
y ,‘.':I
L] "‘ ) : . ’ - r 2
~ SALUMI E FORMAGS! GROCCHETTE (2 P2
,  BUFALA - PARMIGIANINA
~ POLPETTE DI SOYA (2 1) PATATINE FRITTE
~GIGGHETTO A SORPRESA-



PREM

Preparati con spaghettoni
artigianali

CARBOMARA; AMATRICIANA;
GRIGIA; CACIO E PEPE

BRIBLIA

0f MANZO

Da 250 gr, servite con verdura di stagione.

CONTROFILETTO 22

di black angus di scottona italiana

CONTROFILETTO 23

di black angus argentina

HLETTO 25

di scottona italiana

0f POLLO

Da 250 gr, marinata e cotta a bassa temperatura per
24h. Servite con patatine fritte Lamb Weston*.

CON OLIO AL ROSMARINO 13
CON SALSA ALL'IPA E BBG ... 14




DON "BOSGO" 15
HAMBURGER DI SCOTTONA, PORCINI E TARTUFO,
CICORIA, SALSIGCETTA/BI GINGHIALE E CACIOTTA

BUEALA -/t s bl 13.5
HAMBURGER DI suanNA BAGﬂN BUFALA,
GIPOLLE GARAMELLATE, lesA E BB(

7430499100, 10

VEGBIE N\ M L 13
HAMBURGER DI HUMMUS o I:Ecl BRIE, CIPOLLE
CARAMELLATE, INSALATA I PUMUBUHD

CHEESE. - iy 125
HAMBUHBEHBISEUIIUNA SﬁlSA GHEBBAH “
POMODORO EINSAlATA

1.3.4.7.10.11.12

BAGON
HAMBURGER DI SEOTTONA, BAGON, SALSA -

CHEDDAR, POMODORO, INSALATA E BB(

1.3.4.7.10.11.12




NAPOLI |
HAMBURGER DI SCOTTONA, PROVOLA -
AFFGMIGATA, FRIARIELLI E GREMA DI PATATE

POLFOD @ _
ALLA GRIGLIA, PATATE AI. TiM0, POMOGORO
ALLA BRAGE, INSALATA E MAYO ALLE ALICI

GRISPY
GHIGKEN, CON SALSA GAESAR, OLIVE,
CHEDDAR, POMODORU E INSALATA

1.3.4.7.10
.?

PUGLIA

HAMBURGER DI SEGHUNA BUHHATIMA
AFEUMICATA, EAPUMHU E MAYU OF CIME DI
RAFA '

1.3.7

PATATINE FRITTE VERDUGRA

Lamb Weston* Secondo stagionalita




Una raccolta dei nostri piatti vegetariani e vegani.

CICCRETTI . TABLIERI

PEPITE N 6.5 | VESETARIANON. * /4 /15

Di formaggic'filante e jalapeng Selezione di verdure grigliate

con formaggi e un mix ' di

pAHMIﬁIANlNA \ g bruscheltte

7

Bianca di melanzane /con scamorza

affumicata e fonduta di brie PHEMI

3

CROCCHETTE W 7 ' CACI0 EPEPE N\ |
Di patate e lime con fonduta di Pici acqua e farina

pecorino e confettura:'d’arancia Cicchetto 7

1.7, Hirg

PINSA PANINI

VEGBIE W 13

Hamburger di hummus di ceci,.

AL FOAND CON OLIDE . 4

SAiE \L’-" brie;, cipolle caramellate,
T\ insalata e pomodoro
a7

TARTARE

YEGAN [y 1

Tartare di seitan e verdure di
stagione

N\ VEGETARIAND
= WEGANO




AT,

TUTTI 1 DOLGY
SONO DI NOSTRA
PRODUZIONE

CHEESECAKE 6 ©

con lamponi o nutella
15,827

" CROSTATINA 6 ©

rivisitata ricotta e visciole
1553 7! w»

TRAMSE 6 @@ |

come a casa
3.7

iy

SENTFREDD0 § @ @
basilico e lime L < %



CESTING DI PAME -

Pane artigianale dell'azienda Biscopan
Pane integrale dell'azienda Biscopan

SCEGLI LA TUA SALSA TRA:
KEYCHUP, MAYO, BBG, SENAPE
0.20 CADA

...............................................

o * GLI INGREDIENTL/SONO CONGELAT)
ALL'ORIGIME DAL PRODUTTORE

o ALGUNI INGREDIENT! SONO
SOTTOPOST! IN LOGO 'AD
ABBATTIMENTO A TEMPERATURA
MEGATIVA PER GARANTIRNE LA
QUALITA E LA SICUREZZA, COMF
DESCRITTO NEllEPHﬂGEBUHEBEl
PIAND HACCP A1 SENSI DEL REG. CF
852/04 -

b

!
VIA PIETRO BONFANTE, 26, ROWA

06/94424767 - 350/9403760 &
WWW.R-GUADRO.COM

VEGETAHIANU N
| 'VEGANO &l

ﬁlUFEN FREE
PICCANTE )
PESGE i

...............................................

CHIEDI AU RAGAZZIIIN
SALA PER| ORDINARE

UN PANINO OGN PRIMO
GLUTEN FREE

...............................................

W
| ﬂﬂUKBHﬂ_wlﬂﬂ
PASS: RQUABRO@2021

.)))

ﬂ&ﬂAﬁMﬂ LOFT



1STA ALLERGERN

(cereali, grano, segale, orzo, avena, farro, kamut, inclusi ibridati derivati)
—

GLUTINE - 1

CROSTACEI E DERIVATI - 2 -~

(msa‘gi}é ®aclha dolce: gamberiy scampi, granchi e simili)
~ .

X
b }

el FELRE
UOVA - 3

(uova e prodotti che le contengono: maionese, emulsionanti, pasta all’uovo)
-

PESCE E DERIVATI - 4
(prodotti alimentari in cui & presente il pesce, anche in piccole percentuali)
ARACHIDI E DERIVATI - 5

(creme e condimenti in cui vi sia anche in piccole dosi)

SOIA E DERIVATI - 6

(prodotti derivati come latte di soia, tofu, spaghetti di soia e simili)

LATTE E DERIVATI - 7 '

*
(ogni prqﬂpiti:ddlreui viene usato il latte: yaguﬁf, biscotti, torte, gelato e creme varie)

FRUTTA A GUSCIO E DERIVATI - 8

(mandorle, nocciole, noci comuni, noci di acagit, noci pecan, anacardi, pistacchi)

SEDANO E DERIVATI - 9
(sia in pezzi che all’interno di preparati per zuppe, salse e concentrati vegetali)
SENAPE E DERIVATI - 10

(si pu¢ trovare nelle salse e nei condimenti, specie nella mostarda)

SEMI DI SESAMO E DERIVATI - 11
(semi interi usati per iT pane, farine che lo contengono in minima percentuale)
-
ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI - 12 -
(anidride solforosa e solfiti in concentrazione superiori a 10 mg/kg_o 10 mg/l espressi come S02 -
usati come conservanti, possiamo trovarli in: conserve di prodotti ittici, in cibi sott’aceto,
sott’olio e in salamoia, nelle marmellate, nell’aceto, nei funghi secchi e nelle bigite analcoliche e
succhi di frutta)
——
=
LUPINO E DERIVATI - 13 S —— ———
(presenti in cibi, vegan sotto forma di: arrosti, salamini, farine e similari)
MOLLUSCEI E DERIVATI - 14 .

(canestrelloY cannolicchio, capasanta. cozza, ostrica, patella, vongola, tellina, ecc...)



